
 

 

REGULAMIN PRZYJĘCIA PLACÓWEK EDUKACYJNYCH DO PROGRAMU 

WROCŁAWSKIEJ SIECI PRZEDSZKOLI I SZKÓŁ PROMUJĄCYCH ZDROWIE 
 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 
 

1. Inicjatorem  Programu Wrocławskiej Sieci Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie 
(zwanego dalej „Programem”) oraz organizatorem naboru jest Wydział Zdrowia i Spraw 
Społecznych Urzędu Miejskiego Wrocławia (zwany dalej „Organizatorem”). 

2. O przyjęcie do Programu mogą starać się placówki edukacyjne (przedszkola i szkoły 
wszystkich poziomów nauczania), które mają swoją siedzibę we Wrocławiu i złożą pisemne 

zgłoszenie, zgodnie z zasadami określonymi w niniejszym Regulaminie. 

3. Nabór do Programu prowadzony jest w sposób ciągły. Placówki edukacyjne same określają 
czas i gotowość przystąpienia do Programu. Komisja będzie oceniać złożone programy, nie 
częściej jednak niż raz na kwartał.  

4. O przyjęciu do Programu decyduje Komisja powołana przez Dyrektora Wydziału Zdrowia i 
Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego Wrocławia. 

5. Wykaz placówek, które biorą udział w Programie jest dostępny u Organizatora.  

6. O wszelkich zmianach Regulaminu, placówki przyjęte do Programu będą informowane na 
bieżąco. 

7. W sprawach dotyczących Programu należy kontaktować się z koordynatorem  
p. Magdaleną Słonecką-Kołpa : tel. 71 777 89 82, mail: magdalena.slonecka-
kolpa@um.wroc.pl. 

 

 

STANDARDY PRZEDSZKOLA/SZKOŁY PROMUJĄCEJ ZDROWIE 
 
STANDARDY PRZEDSZKOLA PROMUJĄCEGO ZDROWIE zawarte w „Przedszkole promujące 
zdrowie. Poradnik dla przedszkoli i osób wspierających ich działania w zakresie promocji zdrowia”, 
Magdalena Woynarowska-Sołdan, Barbara Woynarowska, Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2017 r. 

 
„1.  Koncepcja pracy przedszkola, jego organizacja i struktura sprzyjają realizacji 

długofalowych, zaplanowanych działań dla wzmacniania zdrowia dzieci, pracowników i 

rodziców dzieci. 

2. Klimat społeczny przedszkola sprzyja dobremu samopoczuciu i zdrowiu dzieci, 
pracowników i rodziców dzieci. 

3. Przedszkole prowadzi edukację zdrowotną dzieci i stwarza im warunki do praktykowania 

w codziennym życiu zachowań prozdrowotnych. 

4. Przedszkole podejmuje działania w celu zwiększenia kompetencji pracowników i rodziców 
dzieci w zakresie dbałości o własne zdrowie oraz do prowadzenia edukacji zdrowotnej 
dzieci.” 

 
STANDARDY SZKOŁY PROMUJĄCEJ ZDROWIE zawarte w „Szkoła promująca zdrowie. Poradnik dla 

szkół i osób wspierających ich działania w zakresie promocji zdrowia”, red. Barbara Woynarowska, 
Ośrodek Rozwoju Edukacji 2016 r. 
 

„1. Koncepcja pracy szkoły, jej struktura i organizacja sprzyjają uczestnictwu społeczności 
szkolnej w realizacji działań w zakresie promocji zdrowia oraz skuteczności i 

długofalowości tych działań. 

2. Klimat społeczny szkoły sprzyja zdrowiu i dobremu samopoczuciu uczniów, nauczycieli i 

innych pracowników szkoły oraz rodziców uczniów. 

3. Szkoła realizuje edukację zdrowotną i program profilaktyki dla uczniów, nauczycieli i 
innych pracowników szkoły oraz dąży do poprawy skuteczności działań w tym zakresie. 

4. Warunki oraz organizacja nauki i pracy sprzyjają zdrowiu i dobremu samopoczuciu 
uczniów, nauczycieli i innych pracowników szkoły oraz współpracy z rodzicami.” 

 
 

 

 



WARUNKI PRZYSTĄPIENIA DO PROGRAMU 
 
OBLIGATORYJNE 

 
1. Powołanie w przedszkolu/szkole zespołu ds. promocji zdrowia składającego się 

z przedstawicieli społeczności szkolnej/przedszkolnej (nauczycieli, innych pracowników, 

rodziców) i lokalnej (np. pielęgniarka środowiskowa, przedstawiciele rad osiedli, organizacji 
pozarządowych, parafii, inne osoby). 

2. Powołanie przez Radę Pedagogiczną koordynatora ds. promocji zdrowia, który będzie 
kierował pracami zespołu ds. promocji zdrowia. Dopuszcza się powołanie więcej niż jednego 

koordynatora ds. promocji zdrowia, decyzja należy do Dyrektora placówki. 

3. Uzyskanie poparcia 60% społeczności przedszkolnej/szkolnej dotyczącego gotowości 
realizacji Programu. Deklarację w imieniu społeczności przedszkolnej/szkolnej podpisuje 
Dyrektor placówki edukacyjnej. 

4. Zadeklarowanie udziału członków społeczności przedszkolnej/szkolnej, w szkoleniach oraz 
programach z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki chorób i uzależnień. 

5. Dążenie do osiągnięcia standardów Przedszkola/Szkoły Promującej Zdrowie. 

6. Rozwijanie współpracy z rodzicami i środowiskiem lokalnym. 

7. Opracowanie autorskiego programu przedszkola/szkoły promującej zdrowie według wzoru 
formularza ofertowego (załącznik nr 1). 

8. Wykazanie dotychczasowego udziału przedszkola/szkoły w działaniach na rzecz rozwoju i 
poprawy zdrowia społeczności przedszkolnej/szkolnej i lokalnej.  

9. Posiadanie certyfikatu zdrowego i racjonalnego żywienia w stołówce dla przedszkoli / szkół 

posiadających własną kuchnię. 

10. Zaplanowanie działań z zakresu promocji zdrowia oraz profilaktyki chorób i uzależnień dla 
pracowników przedszkola/szkoły.  

 
DODATKOWE 
 

1. Posiadanie certyfikatu promowania zdrowego i racjonalnego żywienia dla sklepików 

szkolnych. 

2. Posiadanie certyfikatu zdrowego i racjonalnego żywienia dla stołówek obsługiwanych przez 
firmy cateringowe. 

3. Posiadanie certyfikatu promowania aktywności fizycznej. 

 

 
ZASADY REALIZACJI  PROGRAMU 
 
OGÓLNE 
 

1. Placówka edukacyjna przyjmowana jest do Programu na czas nieokreślony. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany warunków Programu w trakcie jego realizacji. 
O zmianach będzie informował na bieżąco.   

3. Placówka edukacyjna należąca do Programu zobowiązana jest do przestrzegania 
postanowień Regulaminu naboru oraz wszystkich innych zaleceń Organizatora.  

4. Placówki edukacyjne należące do Programu zobowiązane są do włączania się w działania 
inicjowane oraz rekomendowane przez Organizatora.  

5. Koordynator/rzy ds. promocji zdrowia odpowiedzialni są za organizację i monitorowanie  

bieżących zadań wynikających z autorskiego programu przedszkola/szkoły promującej 
zdrowie oraz współpracę z Organizatorem.  

6. Placówka edukacyjna ma obowiązek zgłaszania Organizatorowi zmiany koordynatora/ów ds. 
promocji zdrowia. 

 

 

 

 

 



 

 

AKTUALIZACJE AUTORSKICH PROGRAMÓW PROMOCJI ZDROWIA 
 

1. Placówka edukacyjna należąca do Programu ma obowiązek aktualizacji autorskiego 

programu przedszkola/szkoły promującej zdrowie, w zależności od rozpoznanych problemów 
placówki oraz bieżących wytycznych Organizatora. 

2. Aktualizacji programu należy dokonywać nie rzadziej niż co 3 lata, z uwzględnieniem 
wyników bieżącej diagnozy środowiska przedszkolnego/szkolnego oraz lokalnego. 

3. Zaktualizowane programy muszą znajdować się w dokumentacji przedszkola/szkoły i będą 
podlegać kontroli na każde wezwanie Organizatora.  

 

EWALUACJA PROGRAMU 
 

1. Organizator będzie prowadził ewaluację procesu i wyników z realizacji zadań Programu. 

2. Ewaluacja prowadzona będzie w pierwszej kolejności w placówkach, które dotychczas nie 
realizowały Programu. 

 

WYŁĄCZENIE Z PROGRAMU 
 

1. Podstawą do wyłączenia przedszkola/szkoły z Programu będzie nieprzestrzeganie zapisów 
Regulaminu.  

2. Placówka edukacyjna, która zostanie wyłączona z Programu będzie mogła ponownie ubiegać 
się o przyjęcie, nie wcześniej niż po upływie 6 miesięcy od decyzji Komisji. 

3. Dyrektor placówki edukacyjnej może podjąć decyzję o odstąpieniu od realizacji Programu na 
każdym etapie jego realizacji. Wymagane jest złożenie stosownego oświadczenia do 
Organizatora. 

 
 

KRYTERIA OCENY AUTORSKICH PROGRAMÓW PROMOCJI ZDROWIA 
 
KRYTERIA PODSTAWOWE:  
 

LP. NAZWA KRYTERIUM LICZBA 
PUNKTÓW 

1. wartość merytoryczna (diagnoza, cele, zadania do 
realizacji, formy, metody) 

0 - 20 

 

2. atrakcyjność i innowacyjność  0 – 5 

 

3. działania z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki 
chorób i uzależnień skierowane do pracowników 
przedszkola/szkoły 

0 - 5 

4. bieżące monitorowanie i ewaluacja  

 

0 – 5 

5. doświadczenie nauczycieli w realizacji programów 
promocji zdrowia 

0 – 5 

 

6. współpraca ze środowiskiem lokalnym 0 – 5 

 

 

 

 

 

 
 



 
KRYTERIA DODATKOWE: 
 
 

LP. NAZWA KRYTERIUM LICZBA 
PUNKTÓW 

1. posiadanie certyfikatu promowania zdrowego i 
racjonalnego żywienia dla sklepików szkolnych 

1 

 

2. posiadanie certyfikatu zdrowego i racjonalnego żywienia 
dla stołówek obsługiwanych przez firmy cateringowe 

1 

3. 

 

posiadanie certyfikatu promowania aktywności fizycznej 1 

 
 
Max ilość punktów przypadająca na jednego członka komisji – 45. 

 
Placówki, które otrzymają powyżej 70% sumy ogólnej punktów oraz spełnią warunki formalne zostaną 
przyjęte do Wrocławskiej Sieci Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie. 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Załączniki: 

 
1. Formularz ofertowy autorskiego programu Przedszkola/Szkoły Promującej Zdrowie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


